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圖1 本鄉歷年老年人口數成長概況
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雲林縣褒忠鄉公所統計通報 

(第 113-01 號) 

      褒忠鄉列冊需關懷獨居老人人數及服務概況    113 年 6 月 

受惠於醫療技術不斷進步，國人平均壽命增加及隨著社會發展而衍生出低生育率、少

子化等人口結構改變等因素，促使整體人口結構快速老化，本鄉老年人口比率於 107 年 12

月底已達 20.48%，進入「超高齡社會
1
」，於 112 年 12 月底達到 23.74%，反映本鄉人口老化

速度嚴重。 

因應老化所帶來的社會衝擊，獨居老人關懷亦是受到關注之重要議題，獨居老人常面

臨孤獨、心理健康等挑戰，需要社會之關懷和支持，本文茲依據雲林縣統計年報、雲林縣

統計資訊服務網及本所社會課之統計資料，就其人數、年齡、性別及服務成果進行簡要分

析，俾提供相關單位擬訂政策之參據。 

一、本鄉 112 年底列冊需關懷獨居老人人數(64 人)占 65 歲以上老年人口比率為 2.27%。 

綜觀近年數據，本鄉老年人口比率呈現逐年攀升趨勢(詳圖 1)，112 年底本鄉 65

歲以上老年人口(2,822 人)占總人口(1 萬 1,889 人)之比率達 23.74%，居本縣 20 鄉鎮

市第 7高(詳圖 2)；而 112 年底列冊需關懷獨居老人計 64 位，占 65 歲以上老年人口比

率達 2.27%，老化指數
2
達 281%，顯見人口老化情況嚴重。 

112 年底列冊需關懷獨居老人計 64 位，其中以 85 歲以上 24 人，佔 37.5%最多，

80 歲至 84 歲 20 人，佔 31.25%次之，75 歲至 79 歲 12 人，佔 18.75%再次之(詳圖 3)，

本鄉列冊需關懷獨居老人隨年齡層上升而增加。 

 

             

 
1
 根據世界衛生組織定義，65 歲以上老年人口占總人口比率達到 7%時稱為「高齡化社會」，達到 14%時稱為「高

齡社會」，若達 20%時則稱為「超高齡社會」。 

2
 老化指數為衡量一地區人口老化程度之指標，即年齡在 65 歲以上人口除以 0-14 歲人口的百分比。當老化

指數大於 100 時，代表老年人口大於幼年人口，人口呈現老化現象。 

資料來源：雲林縣統計年報及雲林縣統計資訊服務網 
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圖4 本鄉107年底至112年底獨居老人概況
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圖5 本鄉112年度列冊需關懷獨居老人
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二、本鄉 112 年底女性列冊獨居老人人數為男性 3.27 倍。 

分析本鄉107年底至112年底列冊需關懷兩性獨居老人性比例
3
，由50下降至30.61 

(詳圖 4)，呈現下降趨勢，顯示可能因女性平均壽命高於男性，致列冊需關懷獨居老人

維持女性多於男性且持續擴大差距。 

本鄉 112 年底列冊獨居老人 64 人，其中男性 15 人，佔 23.44%；女性 49 人，佔

76.56%，性比例為 30.61，顯示女性多於男性，女性人數為男性的 3.27 倍，對於女性

相關照護服務需求對較高(詳圖 5)。 

 

 
3
 性比例係指男性人口對女性人口的比例，亦即每百個女子所當男子數。 
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圖2 112年底雲林縣各鄉(鎮、市)老年人口比率概況
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圖3 本鄉112年底列冊需關懷獨居老人-按年齡劃分

資料來源：雲林縣統計資訊服務網 

資料來源：本所社會課 

資料來源：本所社會課 資料來源：本所社會課 
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合計 電話問安 關懷訪視 居家服務 餐飲服務 陪同就醫

112年底 969 639 330 0 0 0
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圖6 本鄉112年底列冊需關懷獨居老人服務成果概況

三、列冊需關懷獨居老人之服務成果概況，以電話問安項目人次最高。 

服務成果包含電話問安、關懷訪視、居家服務、餐飲服務及陪同就醫等五項目，

觀察服務成果之情形，本鄉112年底對列冊需關懷獨居老人提供之服務合計969 人次，

以電話問安 639 人次，佔 65.94%最高，關懷訪視 330 人次，佔 34.06%次之(詳圖 6)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料來源：本所社會課 


